
STAGE TANGO JUILLET
Salle Quiniou à Trébeurden (22)

Stage  destiné  à  un  public  de  débutants  ou  de 
personnes ayant moins de 3 ans de tango. Les autres 
danseurs et danseuses sont bien sûr acceptés.

alasaucetango@gmail.com ou 06-22-01-50-42

Nb de 
cours

1 2 3 4 5 6 7 8 et 
plus

Tarif 14 € 26 € 36 € 45 € 54 € 62 € 70 € 76 €

Inscription par mail avec les numéros des cours – Paiement 
sur place

Thèmes

Mardi 9 juillet
M1: 10h30 à 12h – Changements de poids en dynamique
M2: 17h à 18h30 – Travail sur les pivots
M3: 18h30 à 20h – Différents huit avant
M4: 20h à 21h30 - Huit arrière et ses transitions

Aux Valseuses à Brélévenez à Lannion 
21h à Minuit – Pratique gratuite avec consommation de 
courtoisie

Mercredi 10 juillet
M5: 10h30 à 12h – Variations de la marche pour la musique 
M6: 16h30 à 18h – Les paradas
M7: 20h30 à 22h – Travail sur les tours
 
Jeudi 11 juillet
J1: 10h30 à 12h – Technique du rebond
J2: 16h30 à 18h – Différentes sorties du croisé

A l'Aparthé à Ploubezre 
- 19h à 20h Initiation gratuite 
- 20h à 22h Pratique gratuite avec consommation de 
courtoisie

Vendredi 12 juillet
V1: 10h30 à 12h – Base sur les sacadas 
V2: 17h à 18h30 - Sacadas dans le pas avant en introduisant 
la communication du guidé.
V3: 18h30 à 20h – Sacada arrière du danseur
V4: 20h à 21h30 – Sacada arrière de la danseuse


